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Dritter Indoor Cycling Marathon der Kreissparkasse Ahrweiler
erbringt 4.500 € fiir die Deutsche Kinderkrebshilfe

Bildunterschrift
Gut besucht war der 3. Indoor Cycling Marathon der Kreissparkasse Ahrweiler, bei dem insgesamt
4.500 € Spendengelder fiir die Deutsche Kinderkrebshilfe gesammelt wurden.

Am 13. und 27. Januar 2018 fand im Sportstudio Fit & Fun Ahrweiler der 3.
Indoor Cycling Marathon der Kreissparkasse Ahrweiler statt. Insgesamt 67
engagierte Spinning-Begeisterte nahmen fiir den guten Zweck an einem
vierstiindigen sowie einem dreistiindigen Programm teil. Der Erl6s kam der
Deutschen Kinderkrebshilfe zu Gute. Den Spendenbetrag in Héhe von 4.000
€ stockte die Kreissparkasse Ahrweiler nochmals um weitere 500 € auf.

Unter der fachkundigen Leitung von Indoor Cycling Group Instructor Hans-
Dieter  Kruppel, vergingen die Stunden bei tollen Beats,
abwechslungsreicher Musik und vier verschiedenen Kursprofilen wie im
Flug. Alle Biker, zu denen auch Dieter Zimmermann, Vorstandsvorsitzender
der Kreissparkasse Ahrweiler, gehdérte, nahmen konzentriert, motiviert und
mit viel SpaR am Marathon teil. Nach dem Marathon war nicht nur die
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Erschopfung, sondern auch die Zufriedenheit iliber die eigene Leistung
grol3.

Nach 2016 und 2017 ist der Indoor Cycling Marathon inzwischen zu einer
festen GréRe im Veranstaltungskalender geworden. Kein Wunder, dass
auch in diesem Jahr alle Teilnahmepldtze innerhalb kiirzester Zeit
ausgebucht waren. Ein groRes Dankeschdon gilt allen, die an dieser
Veranstaltung mitgewirkt haben.
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